
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА 

 

Памятка родителям 
«Как подготовить ребенка к появлению второго ребенка в 

семье» 

 
❖ Сообщите ребенку о появлении малыша заранее. 

❖ Обсуждайте с первенцем, что последует за рождением брата или сестры. 

❖ Не ругайте за появление агрессии по отношению к младшему ребенку, лучше 

научите обращаться с малышом бережно. 

❖ Не связывайте перемены в жизни старшего ребенка с появлением младшего. 

❖ Привлекайте ребенка к принятию решений, касающихся малыша. 

❖ Рассказывайте старшему ребенку о том, каким он был в младенческом возрасте. 

❖ Расскажите ребенку, как он может проявить заботу о малыше 

❖ Покажите ребенку положительный пример семей с большим количеством детей. 

❖ Расширяйте круг общения ребенка со сверстниками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


